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Cada vez parece mas evidente que las universidades deben facilitar vias de integracion de las tecnologias de la
informacion y la comunicacién (TIC).En esta investigacion, los alumnos deben entrar en un foro o red social en
internet en inglés, para buscar informacién sobre temas relacionados con la asignatura de Medicina Deportiva Equina,
para después realizar una presentacion corta a sus compafieros en inglés sobre la discusion que se ha llevado en el foro
o red social. Mediante este proyecto los estudiantes no so6lo utilizan las TICs sino que lo hacen en inglés lo que parece
que les ayuda a tener mas confianza en este idioma después de realizar esta experiencia.
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MEMORIA DEL PROYECTO DE INNOVACION DOCENTE

Especificaciones

Utilice estas paginas para la redaccion de la memoria de la accion desarrollada. La memoria debe contener un
minimo de cinco y un maximo de DIEZ paginas, incluidas tablas y figuras, en el formato indicado (tipo y tamario de
letra: Times New Roman, 12; interlineado: sencillo) e incorporar todos los apartados sefialados (excepcionalmente
podra excluirse alguno). Se anexaran a esta memoria, en archivos independientes, las evidencias digitalizadas que se
presenten como resultado del proyecto de innovacion (por ejemplo, presentaciones, imdgenes, material escaneado,
videos diddcticos producidos, videos de las actividades realizadas). En el caso de que el tamario de los archivos no
permita su transferencia via web (por ejemplo, material de video), se remitira un DVD por Registro General al
Servicio de Calidad y Planificacion.

Apartados

1. Introduccion (justificacion del trabajo, contexto, experiencias previas, etc.).

Cada vez parece mas evidente que para adaptarse a las necesidades de la sociedad actual, las instituciones
de educacion superior deben flexibilizarse y desarrollar vias de integracion de las tecnologias de la
informacion y la comunicacién (TIC) en los procesos de formacion (Ibafiez, 2014).

El uso del internet, sobretodo de los foros y las redes sociales (RS), esta cada dia mas presente en la
educacion de los estudiantes de universidad. Esto hace que los alumnos intercambien informacion con
personas de todo el mundo, no solo estudiantes de otras universidades, sino también profesionales del sector
que pueden ayudarles a solucionar problemas presentados en clase y en su futuro profesional. Se entiende por
una red social una estructura compuesta por un conjunto de actores que estan conectados por lazos
interpersonales, que se pueden interpretar como relaciones de amistad, parentesco o aprendizaje, entre otros
(Ormat y Naves, 2013). En nuestro caso los actores son los estudiantes de universidad y los profesionales del
sector y las relaciones son de aprendizaje e intercambio de informacion.

La asignatura de Medicina Deportiva Equina es una evolucion de la asignatura de Fisiologia del Ejercicio en
el Caballo, se cre6 en el afio 2014 para incluir no solo los aspectos fisioldgicos derivados del ejercicio y
entrenamiento, sino también aspectos relacionados con patologias derivadas de éste. La ciencia de la
medicina deportiva equina es una ciencia que evoluciona constantemente, por este motivo es importante que
exista una relacion directa entre los veterinarios, los entrenadores y los deportistas para poder
retroalimentarse y mejorar la salud y el rendimiento de sus caballos. Por otra parte es dificil que los
veterinarios o los estudiantes que van a ser futuros veterinarios puedan tener esta relacion de una forma
directa, por este motivo, el uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) puede ser muy
interesante para la mejora de las capacidades de todos estos colectivos.

Debemos de tener en cuenta que no toda la informacion encontrada en internet esta constractada y muchas
veces es dificil identificar si la informacion que se nos presenta es auténtica o proviene de una fuente no
fidedigna. Por ello los estudiantes no solo deben ser capaces de comunicarse mediante las TIC, sino que
deber ser capaces de discernir entre la informacion recibida.

La posibilidad de comunicarse por medio de las RS o foros, genera una modificacion en el modo de
interrelacion. Los estudiantes, a diferencia del sistema presencial (en el cual el docente es el protagonista),
comienzan a trabajar atendiendo mas espontdneamente a la participacion de los demas compafieros. La
discusion en estas redes sociales o foros, promueve la experiencia de compartir e intenta incentivar el sentido
critico y el deseo de investigar en una actividad formativa (Ormat y Naves, 2013).

Gracias a las TIC, nuestros alumnos pueden interaccionar con personas de todo el mundo de manera
instantanea, siendo el inglés el idioma de la comunidad cientifica y de utilizacion mas generalizada en la red,



es por tanto indispensable que nuestros alumnos sean capaces de desenvolverse en esta lengua.

Por otra parte, en internet se pueden crear discusiones o unirse a ellas de una forma gratuita e instantanea, a
diferencia de las realizadas en clase, donde dos personas suelen ser los protagonistas de la discusion, este tipo
de debates parecen dar mas oportunidades a personas mas timidas, siendo la participacion mas igualitaria
(Warschauer, 2013).

Existe en la actualidad una fuerte conviccion sobre la importancia de formar profesionales que no solo
manejen habilidades y conocimientos, sino que también posean actitudes éticas en el ejercicio de su
profesion (Martinez et al., 2002; Ormart & Fernandez, 2009). Por tal motivo creemos que la participacion en
grupos de discusion sobre temas referentes a la asignatura impartida con otros estudiantes y profesionales del
sector proporcionaran una formacion mas integral para su futuro profesional que dé respuesta a las exigencias
laborales y a las necesidades de la sociedad actual.

Un aspecto importante de este proyecto de innovacidon docente es que la facilidad de adaptacién a otras
asignaturas de cualquier &mbito. Como ya se ha presentado, gracias a las TIC, que ponen en contacto a
estudiantes universitarios con profesionales del sector, y al uso del inglés que hace que los estudiantes se
puedan comunicar con personas de distintos paises, los alumnos adquieren una formacién mas integral para
su futuro profesional. Cabe destacar que entre los colaboradores del proyecto contamos con un grupo
multidisciplinar que podré utilizar en el futuro este proyecto en otras asignaturas, y ademas proporcionar una
vision mas global al proyecto.

2. Objetivos (concretar qué se pretendid con la experiencia).
Los objetivos del presente proyecto fueron:

I.Incentivar el sentido critico y el deseo de investigar mediante la participacion en discusiones en foros o
redes sociales en internet relacionados con temas presentes en la asignatura impartida.

2.Mejorar la comunicacion escrita y oral del inglés mediante la participacion en discusiones en este
idioma en internet y la presentacion en clase de las conclusiones obtenidas en estas discusiones.

3.Mejorar el uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion como recurso de aprendizaje.

3. Descripcion de la experiencia (exponer con suficiente detalle qué se ha realizado en la experiencia).

El primer dia de clase los alumnos realizaron una encuesta de autoevaluacion referente a los objetivos de este
proyecto, que se volvio a realizar una vez que habian presentado su trabajo, para asi evaluar el éxito del
proyecto y poderlo presentar en revistas cientificas y/o congresos.

Cuando se present6 la asignatura, los alumnos fueron expuestos a diferentes temas de discusion dentro del
ambito de la Medicina Deportiva Equina y fuero familiarizados con los foros y RS mediante una
presentacion en clase, donde se expusieron las normas y directrices del trabajo. Cada alumno dispuso de al
menos 2 semanas para utilizar las TIC y decidir qué discusion quiere crear o a qué discusion quiere unirse en
la red y qué medio quiere utilizar para difundir esta discusion. Los alumnos debian comunicar por correo
electronico el foro al que se unian y sus motivaciones para hacerlo. La profesora encargada evalu6 si el foro
y el tema elegido eran los adecuados.

Después de como minimo 2 semanas, los alumnos expusieron brevemente en clase (presentaciones de entre 3
y 5 min de forma individual), con el apoyo de softwares o aplicaciones informaticas de exposicion.

En base a los objetivos planteados, los alumnos fueron evaluados como una parte de la asignatura, en
concreto el 20% de la nota final.

Los temas elegidos por los alumnos fueron muy diversos, desde el uso de Barefoot, por tres alumnos, hasta la



controversia sobre “rollkur” en doma clasica, pasando por la laminitis.
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4. Materiales y métodos (describir el material utilizado y la metodologia seguida).

Diecinueve estudiantes de Veterinaria (23,58+2,74 afos), todos ellos matriculados en la asignatura optativa
de Medicina Deportiva Equina realizaron dos cuestionario (uno inicial y otro después de realizar su
presentacion) de 12 preguntas. Las cuatro primeras para obtener datos personales de los estudiantes (nombre,
edad, curso de la carrera que se encontraban y lengua materna) y en las ocho restantes se preguntaba sobre el
uso de foros y RS en inglés como herramienta de aprendizaje. Se utiliz6 la escala de 1 a 5 de Likert
(1=Totalmente en desacuerdo, 5=Totalmente de acuerdo). Previamente al test los estudiantes fueron
informados de la participacion en la investigacion y se solucionaron las dudas. Una alumna no realizo el test
inicial porque no vino a clase el primer dia y un alumno no realizo la presentacion porque no se veia
capacitado para realizar la presentacion en inglés, estos dos alumnos no formaron parte del estudio.

La presentacion vari6 entre los alumnos, fue en todos los casos en inglés y debian presentar la siguiente
informacion:

- La discusién que han creado o a la que se han unido y el motivo del interés por ese tema,

- Las personas que participaron en la conversacion, de qué sector provenian y su nivel de importancia como
fuente, y

- Las conclusiones alcanzadas en esa discusion.

Los alumnos fuero evaluados en:

[¥] Eleccion del tema del foro y evaluacion critica de los participantes en el foro

] Presentacion del trabajo, uso de la comunicacion tanto escrita como oral en inglés

Uso de las tecnologia de la informacién y comunicacion

(W] Apreciacion general

Para evaluar los datos se utiliz6 el programa informatico SPSS.

5. Resultados obtenidos (concretar y discutir los resultados obtenidos y aquellos no logrados, incluyen-
do el material elaborado).

Los datos de la primera y la segunda encuesta se presentan en la tabla 1 y 2 respectivamente. Se ha utilizado
la escala de Likert (1 a 5), ya que es uno de los métodos mas utilizados en ciencias sociales como
herramienta de investigacion (Matell y Jacoby, 1971).



Desviacion
Minimo Maximo Media estandar
Puedo discernir cuales son las fuentes mas 18 2 4,11 ,832
fidedignas en internet (Inicial)
Tengo inguietud por realizar algln tipo de 19 2 3,84 ,765
investigacion en el futuro (Inicial)
Es adecuado utilizar los foros y las redes 19 2 3,58 1,071
sociales para mejorar mi informacion (Inicial)
Puedo comunicarme perfectamente en inglés 19 1 3,42 1,216
de forma escrita (Inicial)
Puedo comunicarme perfectamente en inglés 19 1 3,21 1,182
de forma oral (Inicial)
Me siento comodo/a al realizar una 19 1 2,84 1,214
presentacion corta en inglés (Inicial)
Utilizo las tecnologias de la informacion y 19 3 3,89 737
comunicacion como recurso de aprencizaje
(Inicial)
Mi uso de las tecnologias de la informacién y 19 3 3,89 658
la comunicacién es adecuado para mejorar
mi aprendizaje (Inicial)
Valid N (listwise) 18
Tabla 1. Datos de la encuesta inicial.
Desviacion
N Minimo Méximo Media estandar
Puedo discernir cuales son las fuentes mas 15 2 5 3,79 713
fidedignas en internet (Final)
Tengo inquietud por realizar algin tipo de 19 1 - 3,32 946
investigacion en el futuro (Final)
Es adecuado utilizar los foros y las redes 19 1 5 3,37 ,955
sociales para mejorar mi informacion (Final)
Puedo comunicarme perfectamente en inglés 19 2 5 3,53 1,020
de forma escrita (Final)
Puedo comunicarme perfectamente en inglés 19 2 5 3,16 1,167
de forma oral (Final)
Me siento comodo/a al realizar una 19 1 5 3,16 958
presentacion corta en inglés (Final)
Utilizo las tecnologias de la informacion y 19 3 5 4,16 602
comunicacién como recurso de aprencizaje
(Final)
Mi uso de las tecnologias de la informacion y 19 3 5 3,89 658
la comunicacion es adecuado para mejorar mi
aprendizaje (Final)
Valid N (listwise) 19

Tabla 2. Datos de la encuesta final.

Aunque no hubo diferencias significativas en ninguno de las preguntas estudiadas (p > 0,05), podemos
ver la comparacion de los resultados en la tabla 3. Parece que los estudiantes antes de realizar esta

investigacion percibian que podian discernir las fuentes més fidedignas de internet mejor que al finalizar
el estudio, esto puede ser gracias a su trabajo de busqueda online o al feedback recibido por los

profesores después de cada presentacion. También bajo la inquietud por realizar algun tipo de




investigacion, estos datos no fueron los esperados, aunque no estaba dentro de nuestros objetivos
principales. En cuanto a la utilizacion de redes sociales para informacién también los alumnos piensan
después de la investigacion que es menos adecuada que al principio. A la pregunta de como se comunican
en inglés de forma escrita parece que los alumnos también tenian mas altas sus expectativas que lo que
descubrieron después realizando el trabajo. Lo que es interesante es que los alumnos mejoraron su
confianza a la hora de realizar una presentacion oral en inglés, que era uno de nuestros objetivos y que
después del estudio utilizan mas las TICs, es interesante ver que su percepcion del uso de las TICs es el
mismo antes y después del estudio.

Std.
Mean N Deviation

Pair 1 Puedo discernir cuales son las fuentes mas fidedignas en 4,11 18 832
internet (Inicial)
Puedo discernir cuales son las fuentes mas fidedignas en 3,78 18 732
internet (Final)

Pair 2 Tengo inquietud por realizar algln tipo de investigacion 3,84 19 765
en el futuro (Inicial)
Tengo ingquietud por realizar algln tipo de investigacion 3,32 19 ,946
en el futuro (Final)

Pair 3 Es adecuado utilizar los foros y las redes sociales para 3,58 19 1,071
mejorar mi informacion (Inicial)
Es adecuado utilizar los foros y las redes sociales para 3,37 19 955
mejorar mi informacion (Final)

Pair 4 Puedo comunicarme perfectamente en inglés de forma 3,42 19 1,216
escrita (Inicial)
Puedo comunicarme perfectamente en inglés de forma 3,16 19 1,167
oral (Final)

Pair 5 Me siento comodo/a al realizar una presentacion corta 2,84 19 1,214
en inglés (Inicial)
Me siento comodo/a al realizar una presentacion corta 3,16 19 ,958
en inglés (Final)

Pair & Utilizo las tecnologias de la informacion y comunicacion 3,89 19 737
como recurso de aprencizaje (Inicial)
Utilizo las tecnologias de la informacion y comunicacién 4,16 19 602
como recurso de aprencizaje (Final)

Pair 7 Miuso de las tecnologias de la informacién y la 3,89 19 658
comunicacion es adecuado para mejorar mi aprendizaje
(Inicial)
Mi uso de las tecnologias de la informacion y la 3,89 19 658
comunicacion es adecuado para mejorar mi aprendizaje
(Final)

Tabla 3. Datos comparados de las dos encuestas.
6. Utilidad (comentar para qué ha servido la experiencia y a quiénes o en qué contextos podria ser util).

En conclusion podemos decir, que no hemos conseguido el primer objetivo de esta investigacion
“I.Incentivar el sentido critico y el deseo de investigar mediante la participacion en discusiones en foros
o redes sociales en internet relacionados con temas presentes en la asignatura impartida.” Ya que el
interés de los estudiantes ha bajado aunque no de forma significativa, por lo que una investigacion mas
detallada. Por otra parte, aunque sin resultados significativos podemos decir que se ha cumplido en cierta
parte el segundo objetivo de esta investigacion “2.Mejorar la comunicacion escrita y oral del inglés
mediante la participacion en discusiones en este idioma en internet y la presentacion en clase de las
conclusiones obtenidas en estas discusiones.” Los alumnos han expresado en la encuesta que se



encuentran mas comodos realizando presentaciones en inglés. Por tltimo no hemos conseguido el tercer
objetivo “3.Mejorar el uso de las tecnologias de la informacion y la comunicaciéon como recurso de
aprendizaje.” O por lo menos mejorar la percepcion.

7. Observaciones y comentarios (comentar aspectos no incluidos en los demas apartados).

Para futuras investigaciones los alumnos deberian ser guiados en los temas que se pueden discutir en las re-
des sociales, deben de entender antes de empezar este proyecto que hay diferentes foros para preguntar dife-
rentes preguntas y que la busqueda de informacion cientifica no debe ser en ellos. Este puede ser uno de los
motivos por el cual los estudiantes no mejoraron en su inventivo por investigar. De todas formas, parece que
la presentacion en inglés les ha ayudado a mejorar su confianza en este idioma, tan importante en el mundo
de hoy.
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9. Mecanismos de difusion

Publicacion de parte de este estudio en una revista educativa, la segunda parte de este estudio esta
pendiente de publicacion

10. Relacion de evidencias que se anexan a la memoria

1. Articulo en revista educativa.

Lugar y fecha de la redaccion de esta memoria

Cordoba, 9 de Septiembre del 2016

Sra. Vicerrectora de Estudios de Postgrado y Formacion Continua



